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    Fajar Dian Pratiwi
ABSTRAK 
Fajar Dian Pratiwi. Formulasi Dan Uji Aktivitas Antibakteri Sediaan Emulgel Dari Fraksi Daun Sirsak (Annona muricata L) Terhadap pertumbuhan Propionibacterium acne (Dibimbing oleh Nielma Auliah dan Gempita).
Daun sirsak mengandung beberapa senyawa seperti flavonoid, saponin dan alkaloid yang bekerja sinergis untuk memberikan efek antibakterial. Flavonoid berperan sebagai antibakteri yang menghambat fungsi membran sel dan menghambat sintesis asam nukleat sehingga dapat merusak membran sel bakteri. Penelitian ini bertujuan Untuk mengetahui ekstrak daun Sirsak (Annona muricata L.) dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan emulgel yang stabil secara fisik dan kimia, Untuk mengetahui formulasi sediaan emulgel ekstrak daun Sirsak (Annona muricata L.) terhadap bakteri Propionibacterium acne, Untuk mengetahui konsentrasi yang paling efektif menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acne. Metode penelitian ini dilakukan secara eksperimental dilaboratorium dengan metode maserasi menggunakan pelarut etanol 96%, Formula emulgel yang dihasilkan kemudian diuji secara organoleptik, pH, Homogenitas, Daya sebar, viskositas, tipe emulsi dan stabilitas melalui uji cycling test. Hasil evaluasi menunjukkan bahwa seluruh formula stabil. Uji aktivitas antibakteri menggunakan metode difusi agar (paper disc) masing-masing didapatkan nilai daya hambat sebesar FI (9,08), FII (9,8), dan FIII (11,65). Dapat disimpulkan bahwa daun sirsak sudah bisa dibuat dalam bentuk sediaan emulgel dan memiliki aktivitas antibakteri dalam kategori sedang dan kuat.
Kata kunci: Daun sirsak, emulgel, antibakteri
DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL........…...............................................……………………i
HALAMAN PERSETUJUAN………………………………………………….ii
HALAMAN PENGESAHAN…………………………………………………...iii
KATA PENGANTAR...........................................................................................iv

ABSTRAK……………………………………………………………………...viii
DAFTAR ISI........…...............................................…………………………….ix
DAFTAR TABEL…………………………………………………………….....xi
DAFTAR GAMBAR…………………………………………………………...xiii

DAFTAR LAMPIRAN………………………………………………………..xvii
BAB I PENDAHULUAN........…...............................................…………………1
A. Latar Belakang…....…...............................................…………………1
B. Rumusan Masalah....…...............................................…………………4
C. Tujuan Penelitian...…...............................................……………………4
D. Manfaat Penelitian....…...............................................…………………4
BAB II TINJUAN PUSTAKA...…...............................................………………6
A. Daun Sirsak (Annona muricata L.)..........................…………….………6
B. Ekstraksi..…...............................................…………….………………11
C. Kulit..…...............................................…………….…………………..15
D. Jerawat.…...............................................…………….……………...17
E. Bakteri.............................................…………….…………………24
F. Kosmetik……....…...............................................…………….………27
G. Emulgel..…...............................................…………….……………29
H. Tabel Zona Hambat……………………………………………………30
I. Media Pengujian Antibakteri…………………………………………30
J. Kerangka Teori..…..……………...........................................………..32
K. Kerangka Konsep..…..………...........................................……………33
L. Hipotesis…………....…..........................................……...…………….34
M. Definisi Operasional..…............................................….………………34
BAB III METODE PENELITIAN..…...............................................…………35
A. Desain Penelitian..…...............................................…………….………35
B. Waktu dan Tempat Penelitian.…...............................................………35
C. Sampel.….................……….............................…………….………..35
D. Alat dan Bahan……..…...............................................…………….…35
E. Metode Kerja..…....….........................................…………….……….36
F. Analisis Data..…...............................................…………….…………43
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN………………………………………..44
A. Hasil Penelitian…………………………………………………………44
B. Pembahasan……………………………………………………………..50
BAB V PENUTUP………………………………………………………………58
A. Kesimpulan……………………………………………………………...58
B. Saran…………………………………………………………………….58
DAFTAR PUSTAKA..…...............................................…………….…………59
LAMPIRAN..…...............................................…………….……………………65
DAFTAR TABEL
Tabel

Tabel 3.1 Rancangan Formula…………………………………………………...38
Tabel 4.1 Hasil % Rendamen…………………………………………………….44
Tabel 4.2 Hasil % Fraksi…………………………………………………………44
Tabel 4.3 Hasil Pengamatan uji organoleptik……………………………………45
Tabel 4.4 Hasil  pengamatan  uji  pH…………………………………………….45
Tabel 4.5 Hasil homogenitas……………………………………………………..46
Tabel 4.6 Hasil uji daya sebar …………………………………………………...47
Tabel 4.7 Hasil uji viskositas…………………………………………………….48
Tabel 4.8 Hasil uji tipe emulsi…………………………………………………...49
Tabel 4.9 Hasil Uji aktivitas antibakteri…………………………………………49
Tabel 4.10 Paired sample normality……………………………………………..90
Tabel 4.11 Paired sample statistics….…………………………………………...90
Tabel 4.12 Paired sample correlations……………………………….…………..90
Tabel 4.13 Paired sample test…….……………………………………………...90
Tabel 4.14 Paired sample normality……….…………………………………….90
Tabel 4.15 Paired sample statistics………………………………………………91
Tabel 4.16 Paired sample corelations…………………………………………….91
Tabel 4.17 Paired sample test…………………………………………………….91
Tabel 4.18 Paired sample normality……………………………………………...91
Tabel 4.19 Paired sample statistics….…………………………………………...91
Tabel 4.20 Paired sample corelations…………………………………………….92
Tabel 4.21 Paired sample test…………………………………………………….92
Tabel 4.22 Paired sample normality……………………………………………...93
Tabel 4.23 Descriptive…………….……………………………………………..93
Tabel 4.24 Paired homogeneity…………………………………………………..93
Tabel 4.25 ANOVA……………………………………………………………...93
Tabel 4.26 Multi comparisons……………………………………………………93
DAFTAR GAMBAR
Gambar
Gambar 2.1 Daun sirsak…………………………………………………………...7

Gambar 2.2 Struktur alkaloid……………………………………………………...9
Gambar 2.3 Struktur Flavonoid…………………………………………………..10

Gambar 2.4 Struktur Saponin…………………………………………………….10
Gambar 2.5 Struktur Kulit………………………………………………………..15
Gambar 2.6 Acne fulminans……………………………………………………...18
Gambar 2.7 Jerawat kistik atau jerawat batu……………………………………..19
Gambar 2.8 Jerawat nodulokistik………………………………………………...19
Gambar 2.9 Jerawat conglobate………………………………………………….20
Gambar 2.10 Jerawat pastula…………………………………………………….20
Gambar 2.11 Propionibacterium acne………………………………………………...26
Gambar 3.1 Pengambilan sampel………………………………………………...74
Gambar 3.2 Pencucian Sampel…………………………………………………...74
Gambar 3.3 Sampel dikeringkan…………………………………………………74
Gambar 3.4 Bobot simplisia setelah diblender…………………………………...74
Gambar 3.5 Proses maserasi……………………………………………………...75
Gambar 3.6 Penguapan…………………………………………………………..75
Gambar 3.7 Ekstrak diangin anginkan…………………………………………...75
Gambar 3.8 Ekstrak kental……………………………………………………….75
Gambar 3.9 Proses fraksi………………………………………………………...76
Gambar 3.10 Hasil fraksi………………………………………………………...76
Gambar 3.11 Penyiapan alat dan bahan………………………………………….76
Gambar 3.12 Penimbangan bahan……………………………………………….76
Gambar 3.13 Proses pembuatan sediaan emulgel………………………………..77
Gambar 3.14 Sediaan emulgel fraksi daun sirsak (Annona muricata L)………...77
Gambar 3.15 Pengujian bau sediaan emulgel…………………………………………77
Gambar 3.16 Pengujian tekstur emulgel…………………………………………77
Gambar 3.17 Kontrol negative sebelum cycling test…………………………….78
Gambar 3.18 Kontrol negatif setelah cycling test………………………………..78
Gambar 3.19 Formula I 5% sebelum cycling test………………………………..78
Gambar 3.20 Formula I 5% setelah cycling test…………………………………78
Gambar 3.21 Formula II 10% sebelum cycling test……………………………...79
Gambar 3.22 Formula II 10% setelah cycling test……………………………….79
Gambar 3.23 Formula III 15% Sebelum cycling test…………………………….79
Gambar 3.24 Formula III 15% Setelah cycling test……………………………...79
Gambar 3.25 Kontrol negative sebelum cycling test…………………………….80
Gambar 3.26 Kontrol negatif setelah cycling test………………………………..80
Gambar 3.27 Formula I 5% sebelum cycling test………………………………..80
Gambar 3.28 Formula I 5% setelah cycling test…………………………………80
Gambar 3. 29 Formula II 10% Sebelum cycling test…………………………….81
Gambar 3.30 Formula II 10% setelah cycling test……………………………….81
Gambar 3.31 Formula III 15% Sebelum cycling test…………………………….81

Gambar 3.32 Formula III Setelah cycling test…………………………………...81
Gambar 3.33 Kontrol negative sebelum cycling test…………………………….82
Gambar 3.34 Kontrol negatif setelah cycling test………………………………..82
Gambar 3.35 Formula I 5% sebelum cycling test………………………………..82
Gambar 3.36 Formula I 5% setelah cycling test…………………………………82
Gambar 3.37 Formula II 10% Sebelum cycling test……………………………..83
Gambar 3.38 Formula II 10% setelah cycling test……………………………….83
Gambar 3.39 Formula III 15% Sebelum cycling test…………………………….83
Gambar 3.40 Formula III 15% setelah cycling test………………………………83
Gambar 3.41 Kontrol negative Sebelum cycling test…………………………….84
Gambar 3.42 Kontrol negative setelah cycling test………………………………84
Gambar 3.43 Formula I 5% Sebelum cycling test……………………………….84
Gambar 3.44 Formula I 5% setelah cycling test…………………………………84
Gambar 3.45 Formula II 10% sebelum cycling test……………………………...85
Gambar 3.46 Formula II 10% setelah cycling test……………………………….85
Gambar 3.47 Formula III 15% Sebelum cycling test…………………………….85
Gambar 3.48 Formula III 15% setelah cycling test………………………………85
Gambar 3. 49 Kontrol negative sebelum cycling test……………………………86
Gambar 3.50 Kontrol negative setelah cycling test………………………………86
Gambar 3.51 Formula I 5% Sebelum cycling test……………………………….86
Gambar 3.52 Formula I 5% setelah cycling test…………………………………86
Gambar 3.53 Formula II 10% sebelum cycling test……………………………...87
Gambar 3.54 Formula II 10% setelah cycling test……………………………….87
Gambar 3.55 Formula III 15% Sebelum cycling test…………………………….87
Gambar 3.56 Formula III 15% setelah cycling test………………………………87
Gambar 3.57 Suhu kulkas 4o……….………………………………………….....88
Gambar 3.58 Suhu oven 40o……………………...………………………………88
Gambar 3.59 Kontrol positif……………………………………………………..88
Gambar 3.60 Proses pengukuran…………………………………………………88
Gambar 3.61 Hasil zona hambat replikasi I bakteri Propionibacterium acne…...89
Gambar 3.62 Hasil zona hambat replikasi II bakteri Propionibacterium acne......89
Gambar 3.63 Hasil zona hambat replikasi III bakteri Propionibacterium acne…89
DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Perhitungan…………………………………………………………73
Lampiran 2. Skema Kerja………………………………………………………..77
Lampiran 3. Dokumentasi Penelitian…………………………………………….81
Lampiran 4. Tabel data Statistik………………………………………………..102
BAB I

PENDAHULUAN

A.  Latar Belakang
Kulit wajah  merupakan kulit yang paling sensitif atau mudah bermasalah di antara bagian kulit lainnya. Kesalahan dalam perawatan kulit wajah dapat menyebabkan timbulnya permasalahan kulit wajah seperti komedo, jerawat, kusam, kadar minyak berlebih, dan lain sebagainya (Kusumaningrum & Muhimmah, 2023).
Salah satu permasalahan kulit wajah yang paling banyak ditemui adalah jerawat. Jerawat ini umum ditemukan pada anak remaja dan banyak orang berpikir jerawat sebagai bagian dari proses pertumbuhan. Jerawat ini    ternyata tidak hanya disebabkan oleh masa pubertas. Jerawat yang berlebihan ini dapat disebabkan oleh lingkungan hidup yang kurang mendukung (polusi) dan dapat menyebabkan kehilangan rasa kepercayaan diri serta depresi (Kevin et al., 2020).
Penyebab timbulnya jerawat bisa disebabkan oleh adanya bakteri seperti Propionibacterium acnes. Propionibacterium acnes adalah bakteri gram positif yang berperan dalam perkembangan jerawat dengan memproduksi lipase, yang menyebabkan peradangan dengan memecah asam lemak bebas dari lipid kulit (Deswita et al., 2021). Mekanisme kerja bakteri Propionibacterium acnes dengan merusak stratum korneum dan stratum germinat dengan mengekskresikan bahan kimia yang menghancurkan pori-pori sehingga terjadi inflamasi (Nailer et al., 2022).
Ekstrak daun sirsak mengandung beberapa senyawa seperti flavonoid, saponin dan alkaloid yang bekerja sinergis untuk memberikan efek antibakterial. Senyawa-senyawa ini bekerja dengan menghambat sintesis RNA bakteri serta menghambat aktivitas enzim yang berperan dalam stabilitas membran sitoplasma dan sintesis DNA. Kondisi ini mengganggu stabilitas bakteri dan menyebabkan lisis sitoplasma serta kematian sel (Widyananda et al., 2021).
Flavonoid memiliki mekanisme sebagai antibakteri yang menghambat fungsi membran sel dan menghambat sintesis asam nukleat sehingga dapat merusak membran sel bakteri dan di ikuti dengan keluarnya senyawa intraseluler. Saponin memiliki mekanisme sebagai antibakteri dengan menurunkan tegangan permukaan sehingga mengakibatkan senyawa intraseluler akan keluar yang mengakibatkan kematian sel (Meitania Utami et al., 2022).
Alkaloid memiliki mekanisme sebagai antibakteri karena adanya gugus basa yang mengandung nitrogen, apabila mengalami kontak langsung dengan bakteri yang akan bereaksi dengan peptidoglikan dan berperan dalam dinding sel bakteri yang akan mengubah keseimbangan genetik pada asam DNA sehingga DNA bakteri mengalami kerusakan. Kerusakan DNA ini akan mendorong terjadinya lisis pada inti sel, sehingga mengakibatkan kerusakan sel yang mengakibatkan sel-sel bakteri tidak mampu melakukan metabolisme (Meitania Utami et al., 2022).

Manfaat daun sirsak untuk kecantikan dari berbagai sumber yaitu melawan tanda penuaan kulit, mengurangi flek hitam, menyembuhkan jerawat, mencerahkan kulit wajah, mengurangi komedo (Nurulisma Saputri & Raya Wida Nur Vivid, 2022). 
Pemilihan sediaan emulgel juga didasarkan pada kandungan senyawa dalam daun sirsak yang bersifat polar dan nonpolar sehingga sesuai jika dibuat dalam bentuk sediaan emulgel. Upaya memformulasikan ekstrak daun sirsak (Annona muricata L.) dalam bentuk sediaan emulgel yakni agar lebih mudah digunakan (Sakdiyah, 2022).
Emulgel dipilih karena stabilitas yang baik. Emulgel terdiri dari dua fase yaitu fase air dan fase minyak sehingga sediaan ini dapat digunakan untuk bahan-bahan yang bersifat hidrofobik. Selain itu adanya fase minyak didalam sediaan emulgel dapat membuat bahan obat akan menempel lebih lama pada kulit dengan daya sebar yang baik, serta memberikan rasa nyaman yang baik karena mudah dioles pada kulit stabilitas dari emulsi ditingkatkan dengan penambahan gelling agent. Emulgel dapat digunakan sebagai sistem penghantaran zat-zat yang bersifat hidrofobik (Abdullah et al., 2023).
Keunggulan emulgel sebagai antijerawat mempunyai kelebihan daya hantar obat yang baik mirip formulasi gel umumnya memberikan pelepasan obat yang lebih cepat dibandingkan menggunakan salep serta krim. Emulgel memiliki kelebihan untuk penggunaan dermatologi yaitu stabil secara termodinamik, transparan, isotropik, kemudahan dalam preparasi dan tingkat absorpsi serta difusi yang tinggi (P. Chandra et al., 2023).
Berdasarkan latar belakang tersebut maka dilakukan penelitian Formulasi dan uji aktivitas antibakteri sediaan emulgel fraksi etanol daun Sirsak (Annona muricata L) terhadap pertumbuhan Propionibacterium acne.
B. Rumusan Masalah

1. Apakah fraksi daun Sirsak (Annona muricata L.) dapat diformulasikan dalam bentuk emulgel yang stabil secara fisik dan kimia?

2. Apakah formulasi sediaan emulgel fraksi daun Sirsak (Annona muricata L.) memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri Propionibacterium acne?

3. Pada konsentrasi berapa yang paling efektif menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acne?
C. Tujuan Penelitian

1. Untuk mengetahui fraksi daun Sirsak (Annona muricata L.) dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan emulgel yang stabil secara fisik dan kimia.

2. Untuk mengetahui formulasi sediaan emulgel fraksi daun Sirsak (Annona muricata L.) terhadap bakteri Propionibacterium acne.
3. Untuk mengetahui konsentrasi yang paling efektif menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acne.

D. Manfaat Penelitian

1. Untuk Farmasi

Mengembangkan penelitian dari formulasi sediaan emulgel fraksi daun Sirsak (Annona muricata L.) sebagai anti jerawat.

2. Untuk Mahasiswa

Mahasiswa dapat menambah pengetahuan tentang formulasi sediaan emulgel fraksi daun Sirsak (Annona muricata L.) terhadap bakteri Propionibacterium acne.

3. Untuk Masyarakat

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi kepada masyarakat bahwa daun Sirsak (Annona muricata L.) memiliki potensi sebagai antibakteri sehingga dapat diaplikasikan dalam bidang kosmetik serta dapat dijadikan sebagai emulgel.
BAB II


TINJAUAN PUSTAKA

A. Daun Sirsak (Annona muricata L.)
1. Klasifikasi Tanaman (Qomaliyah, 2022)
Nama Lain

: Daun Sirsak
Kingdom

: Plantae
Divisi

: Angiospermae (Magnoliophyta)
Kelas

: Magnolid
Ordo

: Magnoliales
Famili

: Annonaceae
Genus

: Annona
Spesies

: Annona muricata L.
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         Gambar 2.1 Daun sirsak
2. Morfologi Tanaman

Annona muricata merupakan spesies tanaman yang tumbuh dan tersebar didaerah tropis dan subtropis, beberapa diantaranya ditemui di Amerika Utara, Amerika Selatan, India, Afrika, Nigeria, China, Indonesia, Malaysia, Australia (Qomaliyah, 2022).
Sirsak merupakan tanaman yang memiliki tinggi pohon mencapai 5-8 meter, memiliki batang kayu berwarna coklat dan bercabang, sementara daun sirsak berbentuk lanset dengan ujung runcing, tepi rata dan berwarna hijau. Adapun bunganya berwarna kuning kehijauan merupakan bunga tungga di batang kayu. Adapun buah sirsak berukuran buah sedang-besar, buah dapat berbentuk oval ataupun berbentuk hati hingga tidak beraturan dan adapun buah berwarna hijau. Daging buah dapat dikonsumsi secara langsung terdiri atas segmen serat berair, berwarna putih dan memiliki bji keras yang bewarna hitam (Qomaliyah, 2022).

Karakteristik daunnya seperti lanset, dengan ujung daun runcing, warna daun hijau tua, dan urat daun menonjol. Bentuk daun biasanya melengkung kebawah. Panjang akar mencapai satu hingga dua meter namun, tidak bercabang banyak. Buah bersegmen-segmen (agregat) dan membentuk buah semu (pseudocarp) permukaan kulit buahnya benjol-benjol (tuberkulat). Ketika buah matang benjolan tersebut akan merenggang dan bedaknya menebal, harum, dan kekuningan. Buah siap dipanen ketikan berumur empat tahun setelah bunga mekar. Namun, bunga lebih lama mekar didataran tinggi sekitar empat sampai lima tahun. Bunga berwarna kuning keputih-putihan dengan ukuran agak kecil. Bentuk bunga bulat dan runcing dibagian ujungnya. Pada Mahkota daun terluar berjumlah tiga helai, berwarna hijau, dan panjang. Sedangkan Mahkota bagian dalam tampak tidak jelas karena pendek sekali. Biji berwarna coklat kehitaman bertekstur halus dan keras serta ujungnya yang tumpul. Tingginya bisa mencapai 8 meter. Buah bersisik halus tiap sisik merupakan karpel yang umumnya memiliki satu biji didalamnya (Pavitaningrum et al., 2023).
Sistem perakaran sirsak yaitu akar tunggang, batang sirsak termasuk kedalam jenis batang berkayu. Batang sirsak berbentuk bulat serta memiliki tekstur batang yang kasar dan keras, dengan arah tumbuh batang tegak lurus keatas. Daun sirsak merupakan daun tunggal berbentuk bulat dan panjang. Pangkal daun sirsak yan membulat dan ujung daun yang meruncing. Daun sirsak memiliki pertulangan daun yang menyirip dan tepi daunnya rata. Susunan daun pada tumbuhan sirsak yaitu berbentuk folia sparsa dengan permukaan daun yang licin dan berwarna hijau muda sampai hijau tua. Bunga termasuk kedalam jenis bunga tunggal yang tumbuh di dari ketiak daun dan berwarna kuning keputih-putihan. Buah sirsak memiliki bentuk yang miring atau bengkok (Nita Utami et al., 2023).
3. Kandungan Kimia
Ekstrak daun sirsak (Annona muricata) memiliki kandungan senyawa aktif seperti alkaloid, flavonoid, dan saponin yang dapat menghambat pertumbuhan bakteri (Meitania Utami et al., 2022).
a. Alkaloid

Senyawa alkaloid disebabkan karena adanya gugus basa yang mengandung nitrogen. Adanya gugus basa apabila mengalami kontak langsung dengan bakteri yang akan bereaksi dengan peptidoglikan dan berperan dalam dinding sel bakteri yang akan mengubah keseimbangan genetik pada asam DNA sehingga DNA bakteri mengalami kerusakan. Kerusakan DNA ini akan mendorong terjadinya lisis pada inti sel, sehingga mengakibatkan kerusakan sel yang mengakibatkan sel-sel bakteri tidak mampu melakukan metabolisme.
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Gambar 2.2. Struktur Alkaloid (Meitania Utami et al., 2022).
b. Flavonoid

Flavonoid memiliki mekanisme sebagai antibakteri kerja yang dapat dibagi menjadi tiga yaitu menghambat fungsi membran sel, menghambat sintesis asam nukleat dan menghambat metabolisme energi, sehingga dapat merusak membran sel bakteri dan diikuti dengan keluarnya senyawa intraseluler.
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Gambar 2.3 Struktur Flavonoid (Meitania Utami et al., 2022).
c. Saponin

Saponin memiliki mekanisme kerja sebagai antibakteri yaitu dengan menurunkan tegangan permukaan sehingga mengakibatkan naiknya permeabilitas atau kebocoran sel dan mengakibatkan senyawa intraseluler akan keluar yang mengakibatkan kematian sel.
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Gambar 2.4 Struktur Saponin (Meitania Utami et al., 2022).
4. Manfaat daun Sirsak

Daun sirsak telah banyak digunakan untuk obat sakit kepala, gangguan tidur (insomnia), penyakit liver, diabetes, hipertensi, dan sebagai obat antiinflamasi serta anti kejang dengan berbagai teknik pengolahan. Selain itu, daun sirsak juga dimanfaatkan oleh masyarakat sebagai antibakteri, antivirus, antioksidan dan antijamur, antiparasit, dan anti hipertensi (Meitania Utami et al., 2022).

Tanaman sirsak (Annona muricata L.) sudah banyak dikenal masyarakat sebagai tanaman obat seperti anti oksidan, antiinflamasi, antifungi dan antibakteri. Bagian tanaman yang sering digunakan sebagai obat adalah bagian daun. Daun yang dipilih adalah daun yang tidak terlalu muda maupun tua dengan asumsi bahwa pada daun yang demikian memiliki kandungan zat kimiawi yang lebih banyak sehingga akan lebih berkhasiat. Cara pengolahan yang dilakukan cukup sederhana yaitu dengan meminum air rebusan daun sirsak. Hasil yang diperoleh setelah mengkonsumsi air rebusan daun sirsak adalah tubuh terasa lebih sehat  (Rasyidah, 2020).
Daun, akar, batang, buah dan biji sirsak dapat dimanfaatkan secara alami dalam pengobatan. Bagian tanaman sirsak ini digunakan sebagai agen fitoterapi karena memiliki potensi sebagai antikanker, antimikroba. Secara spesifik, dilaporkan bahwa daun sirsak memiliki potensi besar dalam pengobatan kanker, Potensi sebagai antikanker didukung oleh aktivitas sitotoksisitas selektif yang dimiliki ekstrak daun Sirsak. Ekstrak daun dan buah sirsak berpotensi sebagai antioksidan dan antiinflamasi (Qamaliyah, 2022).

B. Ekstraksi

Ekstraksi merupakan proses pemisahan senyawa dari simplisia dengan menggunakan pelarut yang sesuai. Metode pemisahan ekstraksi menggunakan prinsip kelarutan like dissolve like dimana suatu pelarut polar akan melarutkan senyawa polar dan pelarut non polar akan melarutkan senyawa non polar  (Syamsul et al., 2020).
     Ekstraksi merupakan proses pemisahan senyawa bioaktif yang terkandung di dalam suatu bahan dengan menggunakan pelarut. Metode ekstraksi yang biasa digunakan yaitu maserasi, perkolasi, destilasi uap, soxhletasi. Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi hasil ekstraksi adalah jenis pelarut, metode ekstraksi dan lama ekstraksi. Lama ekstraksi berpengaruh terhadap hasil ekstraksi, terlalu lama atau terlalu singkat waktu ekstraksi dapat mempengaruhi komponen bahan yang terekstrak. waktu ekstraksi yang terlalu singkat menyebabkan tidak semua senyawa aktif yang terdapat pada bahan terekstrak, sedangkan waktu ekstraksi yang terlalu lama akan menyebabkan senyawa bioaktif menjadi teroksidasi (Lestari, Ni made miradita, 2020).
       Salah satu metode ekstraksi yang sederhana adalah maserasi. Maserasi adalah proses pengekstrakan simplisia menggunakan pelarut dengan beberapa kali perendaman dan pengadukan pada temperatur ruangan (kamar) (Athaillah, 2024).
      Tujuan ekstraksi yaitu untuk menarik atau memisahkan senyawa dari simplisia atau campurannya. Pemilihan metode dilakukan dengan memperhatikan senyawa, pelarut yang digunakan serta alat yang tersedia (Syamsul et al., 2020).
1. Macam-macam ekstraksi

 
Menurut parameter standar umum ekstrak tumbuhan obat metode ekstraksi terdiri dari berbagai macam antara lain :

1.1 Maserasi

Maserasi adalah metode yang paling sederhana dan umum, cara ini cocok untuk skala kecil maupun industri. Dalam metode ini, bubuk tanaman dan pelarut yang sesuai ditambahkan ke wadah inert yang tertutup rapat pada suhu kamar. Proses ekstraksi berhenti bila konsentrasi senyawa dalam pelarut dan konsentrasi di dalam sel tumbuhan mencapai kesetimbangan. Setelah proses ekstraksi, pelarut dipisahkan dari sampel dengan penyaringan. Kerugian utama dari metode maserasi ini adalah memakan waktu lama, menggunakan banyak pelarut, dan kemungkinan besar akan kehilangan beberapa senyawa. Selain itu, beberapa senyawa mungkin sulit diekstraksi pada suhu kamar. Namun di sisi lain, metode maserasi dapat menghindari kerusakan senyawa termolabil  (Mukhtarini, 2020).
1.2 Perkolasi

Pada metode perkolasi, serbuk sampel dibasahi secara perlahan dalam perkolator (wadah berbentuk silinder dengan keran di bagian bawah). Tambahkan pelarut ke bagian atas bubuk sampel dan biarkan menetes perlahan. Keuntungan metode ini adalah pelarut baru selalu ditambahkan ke dalam sampel. Kerugiannya adalah jika sampel tidak homogen pada saat perkolasi, maka pelarut akan sulit menjangkau seluruh area. Selain itu cara ini memerlukan pelarut yang banyak dan memakan waktu yang lama (Mukhtarini, 2020).

1.3 Soxhlet

Metode Soxhlet dilakukan dengan menempatkan serbuk sampel dalam selubung selulosa (dapat digunakan kertas saring) di dalam klonsong yang ditempatkan di atas labu dan di bawah kondensor. Tambahkan pelarut yang sesuai ke dalam labu dan sesuaikan suhu penangas di bawah suhu refluks. Kelebihan metode ini adalah proses ekstraksi berlangsung secara kontinyu dan sampel diekstraksi dari hasil kondensasi menggunakan pelarut murni, sehingga tidak memerlukan banyak pelarut dalam jumlah besar dan memakan waktu lebih sedikit. Kerugiannya adalah ekstrak yang dihasilkan selalu berada pada titik didih sehingga dapat mengakibatkan penguraian senyawa termolabil (Mukhtarini, 2020).

1.4 Reflux

Metode reflux sampel bersama dengan pelarut, ditempatkan dalam labu yang dihubungkan ke kondensor. Pelarut dipanaskan hingga mencapai titik didihnya. Uap terkondensasi dan kembali ke labu (Mukhtarini, 2020).

1.5 Destilasi Uap

Destilasi uap mempunyai tahapan sama serta dipakai dalam melakukan ektraksi minyak essensial (campuran beragam senyawa menguap). Ketika proses pemanasan, uap mengalami kondensasi serta destilasi (terbagi 2 bagian dimana tidak bercampur) disimpan dalam wadah terhubung dengan kondensor. Kekurangan metode destilasi uap ialah senyawa dengan sifat termolabil serta bisa di degradasi (Mukhtarini, 2020).
C. Kulit

Kulit merupakan bagian terluar dari tubuh manusia yang lentur dan lembut dan merupakan organ permukaan luar organisme untuk membatasi lingkungan dalam tubuh dengan lingkungan luar. kulit ialah benteng pertahanan pertama dari berbagai ancaman yang datang dari luar seperti kuman, virus, dan bakteri (Lestari, 2022).
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    Gambar 2.5 Struktur kulit (Sayogo, 2020).
Adapun lapisan – lapisan kulit terbagi menjadi beberapa bagian antara lain :

1. Epidermis

Fungsi Epidermis sebagai pertahanan tubuh terluar terhadap lingkungan luar tubuh. Suasana asam pada kulit melindungi kulit dari mikroorganisme. Lapisan keratin yang keras melindungi tubuh dari invasi mikroorganisme dan infeksi juga menjaga kelembaban. Sel Langerhans membentuk reseptor pengenalan baik terhadap mikroorganisme, virus bahkan senyawa asing yang selanjutnya mengaktifkan sistem imunitas. Kemampuan tubuh mempertahankan kadar air penting untuk menjaga kesehatan kulit. Jumlah dan distribusi pigmen melanin yang memberikan keragaman warna pada kulit manusia. Vitamin D disintesis di epidermis dengan bantuan sinar ultraviolet, sintesis ini dilakukan oleh keratinosit yang terletak pada stratum basale dan stratum spinosum dari epidermis (Sayogo, 2020).

2. Dermis

Dermis merupakan “rumah” dari komponen tambahan dari epidermis. Di dermis terdapat sel – sel imun yang berfungsi melawan infeksi yang masuk ke dalam kulit. Dermis menyediakan suplai darah, nutrisi dan oksigen pada dirinya sendiri dan juga epidermis. Dermis juga mempunyai fungsi pengaturan suhu kulit melalui pembuluh darah superfisial dan reseptor saraf berfungsi untuk sensasi rasa raba (Sayogo, 2020).

3. Hipodermis / subkutan

Jaringan hipodermis atau subkutan merupakan lapisan yang terdiri dari lemak dan jaringan ikat yang kaya akan pembuluh darah dan saraf. Lapisan ini penting dalam pengaturan suhu kulit dan tubuh (Sayogo, 2020).

 Penyakit yang timbul di kulit dapat disebabkan oleh banyak hal yakni bakteri, virus, jamur, infestasi oleh parasit dan reaksi alergi terhadap faktor eksogen maupun faktor endogen. Manifestasi klinis penyakit kulit umumnya berupa keluhan gatal-gatal, munculnya ruam-ruam pada tubuh, perubahan penampakan kulit, maupun adanya bengkak dan nyeri pada kulit (Sekarani Damana Putri, 2020).
D. Jerawat

Jerawat/acnes vulgaris ialah terjadi peradangan di bagian pilosebaseae, yang terjadi dengan kronis serta mampu penyembuhan sendiri (self-limited diaseae). Acnes vulgaris terjadi karena adanya cutibacterium acnes (sebelum dikenal menjadi propionibacterium acnes) di fase remaja, dibawah control sirkulasi normal dehydroepiandrosterone (DHEA). Acnes vulgaris termasuk gangguan pada kulit sering terjadi dan timbul melalui lesi inflamasi serta non-inflamasi utamanya di bagian wajah namun dialami pula di bagian lengan atas, dada, serta punggung (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).
Acnes vulgaris ialah gangguan yang didapati di segala rentang usia. Acnes vulgaris ialah inflamasi kronis di unit folikel kelenjar sebaceous. Pemicunya ialah tanda klinis dengan multifaktorial dalam bentuk komedo, papula, pustula, nodul, dan kista. Jerawat ialah gangguan kulit sebab terjadi minyak yang menumpuk sehingga mengakibatkan penyumbatan pada pori-pori kulit wajah dan memicu metabolisme bakteri hingga inflamasi di kulit (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

Adapun jenis jerawat serta proses kemunculan jerawat:

a. Acne fulminans

Acne fulminans adalah jenis jerawat yang parah dari jerawat conglobata. Pasalnya, dapat disertai dengan gejala berupa demam, nyeri otot, muncul noda bekas jerawat yang pecah terutama di wajah dan tubuh bagian atas, hingga pembengkakan limpa dan hati. Penyebab acne fulminans adalah sering kali dikaitkan dengan peningkatan hormon andogen atau hormon testosteron (Budi, 2024).
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        Gambar 2.6 Acne fulminans (Budi, 2024).

b. Jerawat kistik atau jerawat batu

Jerawat kistik atau cystic acne adalah bentuk jerawat yang terbentuk dari penumpukan minyak dan sel-sel kulit mati di jaringan kulit paling dalam, bahkan jauh di dalam folikel rambut. Peradangan yang terjadi pada jaringan kulit dalam ini menyebabkan terbentuknya benjolan besar (Budi, 2024).

Jerawat yang membesar ini juga dapat dipengaruhi oleh infeksi bakteri yang ada di lapisan kulit paling atas. Kondisi inilah yang membuat jerawat terlihat besar memerah, hingga bernanah sehingga dikenal pula dengan jerawat batu (Budi, 2024).
Jerawat kistik atau cystic acne juga dapat disebabkan oleh faktor genetik atau keturunan, karena gen dapat mempengaruhi produksi minyak berlebih di kulit. Selain itu, kondisi hormonal juga bisa menjadi penyebab jerawat (Budi, 2024).
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Gambar 2.7 Jerawat kistik atau jerawat batu (Budi, 2024).

c. Jerawat nodulokistik

Jerawat nodul adalah bentuk jerawat yang muncul di bawah permukaan kulit, berukuran besar, disertai peradangan dan menimbulkan rasa nyeri. Jerawat nodul dapat disebabkan oleh penyumbatan pori-pori kulit yang disertai dengan penumpukan sel kulit mati dan produksi minyak berlebih (Budi, 2024).

Penyumbatan pori-pori tersebut yang membuat bakteri penyebab jerawat P. acnes berkembang biak bersamaan dengan penumpukan sebum dan sel kulit mati sehingga menimbulkan infeksi. Akan tetapi, pada jerawat nodul, infeksi terjadi di bawah permukaan kulit yang menyebabkan pori-pori kulit memerah dan membengkak. Mengingat jenis jerawat ini dapat menginfeksi lapisan kulit paling dalam, maka jerawat nodul tergolong sebagai jerawat meradang vang parah (Budi, 2024).
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    Gambar 2.8 Jerawat nodulokistik (Budi, 2024).

d. Jerawat Conglobata 

Jerawat conglobata lebih sering dialami oleh laki-laki pada masa pubertas dan usia dewasa muda. Beberapa penyebab jerawat conglobata, seperti kelebihan hormon testosteron, penggunaan obat steroid, dan kondisi autoimun. Selain pada wajah, jerawat conglobata dapat muncul di area leher, dada, lengan, dan bagian belakang tubuh atau punggung (Budi, 2024).
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      Gambar 2.9 Jerawat Conglobata (Budi, 2024).

e. Jerawat Pastula

Jerawat pustula adalah bentuk jerawat yang terjadi akibat peradangan komedo. Perbedaan jerawat papula dan jerawat pustula adalah ditandai dengan benjolan berwarna merah dengan puncak nanah berwarna putih atau kekuningan. Jerawat satu ini tergolong parah dan meradang (Budi, 2024).
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             Gambar 2.10 Jerawat Pastula (Budi, 2024).

1. Penyebab jerawat / Etiologi jerawat (Acne vulgaris)
Penyebab pasti dari Acne vulgaris masih belum diketahui, tetapi beberapa penyebab telah diajukan, yang diyakini memiliki peran internal, termasuk faktor internal seperti peningkatan sekresi sebum, hiperkeratosis 

folikel rambut dan koloni bakteri propionibacterium (P. Acne), dan inflamsi serta faktor ekstrinsik yaitu stres, iklim/suhu kelembaban, kosmetik, diet dan obat-obatan (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

Jerawat dialami sebab hipersensitivitas kelenjar sebaceous menuju level androgen pada sirkulasi normal, semakin buruk karena Propionibacterium acne serta inflamasi. Pemicu jerawat mencakup pemakaian sejumlah obatan contohnya litium, steroid, dan antikonvulsan, kontak berlebihan dengan sinar matahari, pemakaian pakaian oklisuf, gangguan endokrin, dan faktor genetik (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

Jerawat mempunyai deskripsi klinis yang bermacam, seperti komedo, papula, pustula serta nodul juga jaringan paru hingga dikenal sebagai gangguan kulit pleomorfik. Selain pemicunya faktor hormonal juga penyumbatan folikel, jerawat kerap semakin buruk karena adanya 

metabolisme bakteri dengan infeksi jaringan kulit yang meradang. Bakteri yang melakukan infeksi pada kulit serta pembentukan nanah ialah Propionibacterium acnes, kemudian menyusun bakteri staphylococcus aureus dan S. Epidermis. Propionibacterium acne dan S. Epidermis adalah mikroba pembentuk nanah yang berperan dalam pengembangan berbagai bentuk Acne vulgaris (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).
Propionibacterium acnes adalah flora bakteri yang menetap di kulit manusia yang menghasilkan lipase yang terurai menjadi trigliserida. Salah satu komponennya adalah sebum yang dipecah menjadi asam lemak bebas. Lemak bebas ini mendorong pertumbuhan Propiomibacterium acnes, dan akumulasi bakteri ini menyebabkan peradangan dan pembentukan komedo. Ini adalah salah satu faktor yang terlibat dalam perkembangan jerawat (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

2. Patofisiologi jerawat (Acne vulgaris)
Mekanisme pertama terbentuknya Agne vulgaris, yaitu rangsangan pada kelenjar sebasea yang menyebabkan kelebihan sebum, biasanya dimulai saat pubertas. Kedua, pembentukan jerawat berhubungan dengan proliferasi keratinosit yang abnormal, adhesi dan diferensiasi cabang folikel rambut bagian bawah. Ketiga, bakteri anaerob Propionibacterium acnes terlibat dalam pembentukan lesi inflamasi (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

Propionibacterium acnes ialah bakteri gram positif dan anaerob, termasuk dalam flora normal kelenjar sebaceous berbulu. Remaja dengan jerawat memiliki konsentrasi Propionibacterium Acnes yang lebih tinggi dibandingkan mereka yang tidak berjerawat, tetapi tidak ada kolerasi antara jumlah Propionibacterium Acnes dan tingkat keparahan jerawat. Peran Propionibacterium Acnes pada patogenesis jerawat ialah mengurangi trigliserida dimana termasuk komponen sebum sebagai asam lemak bebas, hingga mengalami kolonisasi Propionibacterium Acnes serta mengakibatkan peradangan. Antibody pada antigen dinding sel Propionibacterium Acnes mampu menyebabkan peningkatan respon inflamasi dengan aktivitas komplemen (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

3. Pengobatan & Pencegahan Jerawat

Pengobatan jerawat dilakukan dengan memperbaiki folikel rambut yang tidak normal, mengurangi produksi sebum, mengurangi jumlah koloni Propionibacterium acnes atau metabolitnya, dan mengurangi peradangan kulit. Jumlah Propionibacterium acnes dapat dikurangi dengan pemberian antibiotik seperti eritrisin, klindamisin, dan tetrasiklin. Mekanisme kerja obat anti-jerawat yang paling umum dapat dibagi ke dalam kategori berikut dari sudut pandang patofisiologi: koreksi perubahan pola keratinisasi folikel rambut, pengurangan aktivitas kelenjar sebaceous, pengurangan jumlah bakteri folikel rambut. Mengurangi jerawat terutama karena efek propionibacteria dan anti-inflamasi (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

Jerawat dapat dicegah melalui penghindaran sejumlah faktor pemicu. Lakukan perawatan wajah dengan benar dan ikuti gaya hidup sehat, termasuk makan, berolahraga, dan mengelola emosi. Merokok telah dilaporkan menyebabkan penyebaran dan keparahan jerawat. Tembakau mengandung sejumlah besar asam arakidonat dan hidrokarbon aromatik polisiklik, yang menyebabkan peradangan melalui fosfolipase dan selanjutnya merangsang sintesis asam arakidonat. Selain itu, diyakini terdapat reseptor asetilkolin keratinosit nikotinik yang dapat menyebabkan hiperkeratosis dan memicu komedo (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

Masalah wajah berjerawat tentunya juga disebabkan oleh kebersihan diri dan kebersihan lingkungan. Namun langkah umum yang dilakukan setiap orang untuk mengurangi dan mencegah pembentukan jerawat adalah mencuci muka setidaknya tiga kali sehari. Selain itu, yang terpenting adalah memiliki sabun wajah untuk menghilangkan kotoran dari permukaan kulit. Biasanya, bahan aktif atau kombinasi bahan aktif ditambahkan untuk membunuh bakteri penyebab jerawat (Sifatullah & Zulkarnain, 2021).

E. Bakteri

Antibakteri adalah suatu zat yang dapat mengganggu pertumbuhan atau bahkan bisa mematikan bakteri dengan cara mengganggu metabolisme mikroba yang merugikan. Mikroorganisme dapat menimbulkan penyakit pada makhluk hidup lain karena kemampuannya untuk menginfeksi. Infeksi yang terjadi dapat berupa infeksi ringan sampai infeksi berat yang dapat menyebabkan kematian. Maka perlu dilakukannya pengendalian mikroorganisme agar tidak menimbulkan kerugian (Sanjaya et al., 2023).
Bakteri adalah organisme bersel tunggal yang memilki ukuran mikroskopik dan berkembang biak secara sederhana. Perkembangan biakan bakteri dilakukan dengan cara pembelahan biner. Secara umum bakteri memiliki dinding sel dan tidak memiliki klorofil. Dibandingkan dengan jenis makhluk hidup lain, bakteri merupakan organisme yang paling banyak jumlah dan penyebarannya (Apriani, 2020).

Ukuran bakteri yang mikroskopik atau sangat kecil menyebabkan tidak dapat teramatinya dengan jelas morfologi dan struktur lengkap dari organisme ini. Namun ukurannya jauh lebih besar dibandingkan ukuran virus (Apriani, 2020).

Bakteri gram positif terdiri dari dinding sel berlapis tunggal. Peptidoglikan lebih tebal (15-80 nm), lebih kuat dan kandungan lipidnya rendah (1-4 %). Dinding sel bakteri Gram-Positif juga mengandung asam teikoat. Apabila diberi pewarnaan Gram, dinding selnya dapat menyerap warna violet (ungu). Contoh Lactobacillus bulgaricus, Propionibacterium acnes (Apriani, 2020).

Bakteri gram negatif terdiri dari komponen peptidoglikan, lipoprotein, membrane luar, dan lipopolisakarida. Peptidoglikan nya lebih tipis dibanding Gram–positif dan kandungan lipidnya tinggi (11-22%). Lapisan peptidoglikan terikat pada lipoprotein secara kovalen di membran luar dan membrane plasma. Periplasma terdiri dari enzim degradasi dengan konsentrasi tinggi dan protein transport. Lipoprotein terikat ke peptidoglikan, membrane luar melekat dengan lipoprotein. Apabila diberi pewarnaan Gram, dinding selnya dapat menyerap warna merah, Contoh Salmonella typhi (Apriani, 2020).
1. Bakteri Propionibacterium acnes 
1.1 Klasifikasi Propionibacterium acnes (Meitania Utami et al., 2022)
Kingdom
: Bacteria 

Phylum 
: Actinobacteria 

Class 

: Actinobacteridae 

Order 

: Actinomycetales 

Family 
: Propionibacteriaceae 

Genus 

: Propionibacterium

Spesies 
: Propionibacterium acnes
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                   Gambar 2.11 Propionibacterium acnes (Meitania Utami et al., 2022).
1.2 Morfologi Propionibacterium acnes

Propionibacterium acnes merupakan bakteri anaerob Gram positif yang merupakan bakteri paling dominan pada lesi jerawat. Propionibacterium acnes termasuk dalam kelompok bakteri Corynebacteria. Bakteri ini termasuk flora normal kulit. Propionibacterium acnes berperan dalam patogenesis acne dengan cara memecah komponen sebum yaitu trigliserida menjadi asam lemak bebas yang merupakan mediator pemicu terjadinya inflamasi. Bakteri Propionibacterium acnes memiliki ciri-ciri sebagai berikut, berbentuk batang tak teratur yang terlihat pada pewarnaan gram positif, berbentuk filament dan kokoid (Meitania Utami et al., 2022).
1.3 Mekanisme jerawat akibat bakteri Propionibacterium acnes

Propionibacterium acne merupakan mikroba pembentuk nanah yang bertanggung jawab untuk pengembangan berbagai bentuk acne vulgaris. Propionibacterium acne adalah bakteri gram positif dan merupakan salah satu flora normal pada kulit manusia, Mekanisme terjadinya jerawat adalah bakteri Propionibacterium acne merusak stratum corneum dan stratum germinat dengan cara mensekresikan sebum yang menghancurkan dinding pori. Kondisi ini dapat menyebabkan inflamasi, asam lemak, kelenjar minyak kulit tersumbat dan mengeras  (Gerung et al., 2021).
F. Kosmetik

Kosmetik didefinisikan sebagai setiap sediaan atau produk yang dimaksudkan untuk peruntukkan pada penggunaan bagian luar tubuh manusia yang meliputi (epidermis, rambut, kuku, bibir, dan organ genital luar) atau pada gigi dan mukosa mulut. Kosmetik diklasifikasikan menurut aplikasinya, yang meliputi kosmetik hias (dekoratif) yang berperan dalam menyembunyikan ketidaksempurnaan wajah sehingga memberikan tampilan yang lebih menarik (estetik) dan memberikan manfaat yang positif bagi kondisi psikis, seperti kepercayaan diri (Adjeng et al., 2023).
Kosmetik sebagai produk perawatan tubuh, memiliki fungsi utama untuk membersihkan, mempercantik, dan mengubah penampilan. Penggunaan kosmetik pada masyarakat modern mencakup menjaga kebersihan pribadi, meningkatkan daya tarik dengan riasan, meningkatkan kepercayaan diri, melindungi kulit dan rambut dari kerusakan sinar ultraviolet dan faktor lingkungan lainnya, mencegah penuaan dini, serta meningkatkan kualitas hidup secara keseluruhan. Kosmetik dapat memiliki berbagai fungsi, termasuk sebagai pembersih, pelembap, penambah daya tarik, perlindungan dari sinar UV, perawatan kulit, dan bahkan pengobatan infeksi kulit (Suwarno et al., 2024).
Kosmetik menurut kegunaan bagi kulit dibagi menjadi dua macam yaitu: (Anggraini et al., 2021).
1. Kosmetik perawatan kulit (skincare cosmetics) 

Fungsi pemeliharaan adalah fungsi kosmetika untuk menjaga kesehatan dan keremajaan kulit. Fungsi ini dapat menangkal segala bentuk bahaya yang dapat merusak kulit dan juga merawat kerusakan kulit agar menjadi lebih baik karena kosmetik tidak memiliki fungsi pengobatan. Fungsi ini dapat dicapai dengan penggunaan kosmetika perawatan kulit yang umum disebut dengan skincare.

2. kosmetik riasan (makeup cosmetics)
Fungsi estetika adalah fungsi kosmetika sebagai bahan dekoratif yang digunakan untuk mempercantik penampilan dan juga membangun sebuah karakter. Fungsi ini dapat membangun kepercayaan diri penggunanya dalam bersosialisasi karena penampilannya menjadi lebih cantik dan menarik. Kosmetika juga dapat menutupi kekurangan yang ada pada wajah, sehingga bagian wajah yang kurang sempurna terlihat lebih baik atau bahkan menjadi sempurna. Fungsi estetika dapat dicapai dengan penggunaan kosmetika dekoratif yang umum disebut dengan makeup.

G. Emulgel

Emulgel merupakan sediaan topikal yang memiliki dua fase yaitu gel dan emulsi yang memberikan keuntungan untuk dermatologi seperti tiksotropik, mudah menyebar, mudah dibersihkan, tidak meninggalkan noda, transparan, dan tahan lama (Firmansyah et al., 2022).
Keunggulan emulgel sebagai antijerawat mempunyai kelebihan daya hantar obat yang baik mirip formulasi gel umumnya memberikan pelepasan obat yang lebih cepat dibandingkan menggunakan salep serta krim. Emulgel memiliki kelebihan untuk penggunaan dermatologi yaitu stabil secara termodinamik, transparan, isotropik, kemudahan dalam preparasi dan tingkat absorpsi serta difusi yang tinggi (P. Chandra et al., 2023).
Emulgel memiliki sifat yang lunak, lembut, mudah dioleskan dan tidak meninggalkan lapisan berminyak pada permukaan kulit. Emulgel memiliki stabilitas yang lebih baik jika dibandingkan dengan serbuk, salep, dan krim, serta tahapan pembuatan yang pendek dan sederhana (Gerung et al., 2021).

Syarat sediaan yang baik adalah homogen, sediaan yang homogen menunjukkan bahwa sediaan mengandung zat aktif dengan jumlah yang setara dan pengujian homogenitas untuk mengetahui semua bahan yang digunakan tercampur sempurna atau tidak. Uji organoleptik yaitu emulgel yang memiliki warna dan bau memenuhi syarat serta tidak mengalami perubahan dari awal saat pembuatan. Formula menunjukkan nilai pH 7 akan memenuhi syarat mutu pelembab kulit menurut SNI 16-4399-1996 dengan nilai pH antara 4,5 – 7,5. Nilai pH 7 ini bersifat netral sehingga aman untuk kulit. Daya sebar, semakin luas penyebarannya maka semakin mudah diaplikasikan sehingga penyerapan obat/zat aktif pada kulit semakin maksimal, daya sebar yang baik yaitu 5-7cm (Shintyawati et al., 2024).
H. Tabel Zona Hambat
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Hambat Zona Hambat
Lemah <5mm
Sedang 5-10 mm

Kuat 10-20 mm
Sangat Kuat >20 mm











(Fiana et al., 2020).
I. Media Pengujian Antibakteri
Aktivitas antibakteri pada penelitian ini menggunakan metode difusi agar medium Mueller Hinton Agar (MHA). MHA merupakan media pertumbuhan dan sebagai sumber nutrisi bagi pertumbuhan bakteri aerob maupun anaerob, dan media terbaik untuk pemeriksaan sensibilitas tes khususnya pada metode difusi Kirby-Bauer (Rahman et al., 2022).
MHA digunakan karena memiliki kandungan nutrisi yang baik untuk kultur kebanyakan bakteri. Selain itu MHA juga bersifat netral, sehingga tidak menimbulkan pengaruh terhadap prosedur uji antibakteri. Ketebalan media MHA dalam cawan petri juga diseragamkan dengan cara menyamakan volume yang digunakan (Utomo et al., 2020).
J. Kerangka Teori
Kerangka teori adalah serangkaian cara berpikir yang dibangun dari beberapa teori-teori untuk membantu peneliti dalam meneliti. Fungsi teori ini adalah untuk meramalkan, menerangkan, memprediksi dan menemukan keterpautan fakta-fakta yang ada secara sistematis (Dewi, 2021).
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



K. Kerangka Konsep

Kerangka konsep merupakan visualisasi hubungan antara berbagai variabel, yang dirumuskan oleh peneliti setelah membaca berbagai teori yang ada dan kemudian menyusun teorinya sendiri yang akan digunakannya sebagai landasan untuk penelitiannya (Anggreni Dhonna, 2022). 
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Keterangan :
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          = Variabel Bebas
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          = Variabel Antara
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          = Variabel Terikat

L. Hipotesis

Ekstrak etanol daun Sirsak (Annona muricata L) dapat diformulasikan menjadi sediaan emulgel dan memiliki efek aktivitas antibakteri terhadap Propionibacterium acne.
                                          M. Definisi Operasional

1. Ekstraksi merupakan proses pemisahan senyawa dari simplisia dengan menggunakan pelarut yang sesuai. Metode pemisahan ekstraksi menggunakan prinsip kelarutan like dissolve like dimana suatu pelarut polar akan melarutkan senyawa polar dan pelarut non polar akan melarutkan senyawa non polar (Syamsul et al., 2020).
2. Manfaat daun sirsak untuk kecantikan dari berbagai sumber yaitu melawan tanda penuaan kulit, mengurangi flek hitam, menyembuhkan jerawat, mencerahkan kulit wajah, mengurangi komedo. Ekstrak daun sirsak mengandung beberapa senyawa seperti flavonoid, steroid dan alkaloid yang bekerja sinergis untuk memberikan efek antibakterial. (Nurulisma Saputri & Raya Wida Nur Vivid, 2022).

3. Bakteri Propionibacterium acnes adalah bakteri gram positif yang berperan dalam perkembangan jerawat dengan memproduksi lipase, yang menyebabkan peradangan dengan memecah asam lemak bebas dari lipid kulit (Deswita et al., 2021).

4. Keuntungan dari sediaan emulgel ialah memiliki kelebihan daya hantar obat yang baik mirip formulasi gel umumnya memberikan pelepasan obat yang lebih cepat dibandingkan menggunakan sediaan lain (P. Chandra et al., 2023).

BAB III

METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian
Penelitian ini dilakukan secara eksperimental yaitu menformulasikan dan menguji aktivitas antibakteri fraksi etanol daun Sirsak (Annona muricata L) dengan konsentrasi 5%, 10%, dan 15% terhadap pertumbuhan bakteri Propionobacterium acne.
B. Waktu dan Tempat Penelitian

Penelitian ini akan dilakukan pada 15 April 2025 hingga 10 juli 2025 di laboratorium Teknologi Sediaan Farmasi, laboratorium Biologi dan Mikrobiologi Farmasi, Fakultas Farmasi Universitas Megarezky Makassar.

C. Sampel

Penelitian ini menggunakan sampel daun sirsak (Annona muricata L.) yang diperoleh dari Jl. Nipah-nipah Kel. Antang Kec. Manggala, Makassar, Sulawesi-Selatan.

D. Alat dan Bahan
1. Alat

Alat yang digunakan pada penelitian ini antara lain : Bunsen, botol coklat, cawan petri (Iwaki), cawan porselin, timbangan analitik, sendok tanduk, ose bulat, batang pengaduk, gelas arloji, gelas kimia (pyrex), gelas ukur (Iwaki), lumpang dan alu, mikropipet, rotary evaporator, toples kaca, corong pisah, Erlenmeyer (Iwaki), hot plate, labu ukur, incubator, oven, kamera, klem & statif, laminator air flow, pinset, jangka sorong, waterbath , dan wadah emulgel.
2.  Bahan
Bahan-bahan yang digunakan pada penelitian ini antara lain: Ekstrak daun sirsak (Annona muricata. L), Natrium Karboxymethyl Cellulose (Na CMC) gelling ageng, kapas, kertas perkamen, label, paraffin cair, propil paraben, metil paraben, piperdisk, propilenglikol, sorbitan oleate (span 80), tissue, Polysobate (tween 80) MHA (Media Agar Manitol), aquadest, etanol 96%., bakteri Propionibacterium acne.
E. Metode Kerja

1. Pengambilan Sampel 

Simplisia yang digunakan pada penelitian ini adalah ekstrak daun sirsak (Annona muricata. L) yang berwarna hijau. Daun yang diperoleh dilakukan sortasi basah dengan cara dicuci pada air mengalir. Kemudian dilakukan proses pengeringan dengan cara tidak dibawah sinar matahari langsung untuk menghindari resiko rusaknya senyawa pada simplisia. Setelah itu di blender, dan kemudian dimasukkan ke  dalam wadah dan simpan.

2. Pembuatan Ekstrak 

Pembuatan ekstrak daun sirsak (Annona muricata L.) dilakukan menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol 96%, diambil simplisia daun sirsak (Annona muricata L.) sebanyak 500 gram, kemudian dimasukkan simplisia ke dalam toples kaca, dan direndam dengan pelarut etanol 96% secukupnya sambil sesekali diaduk hingga tercampur rata, maserasi dilakukan 3 x 24 jam sambil sesekali diaduk, setelah itu disaring menggunakan jilbab putih, setelah didapatkan filtrat kemudian dipekatkan menggunakan rotary evaporator, hingga diperoleh ekstrak kental (Mukhtarini, 2020).
3. Fraksi Sampel Penelitian
Ekstrak etanol daun sirsak (Annona muricata L) sebanyak 21, 60 gram dilarutkan menggunakan aquadest. Larutan ekstrak dimasukkan ke dalam corong pisah, lalu ditambahkan pelarut n-heksan sampai perbandingan volume 1:1 dengan aquadest yaitu 200 mL n-heksan dan 200 mL aquadest. Campuran dipartisi selama beberapa lama, setelah itu didiamkan hingga kedua fase memisah. Fase n-heksan ditampung dalam gelas kimia, dan Proses diulang samapi 3 kali. Hasil fraksinasi kemudian di angin-anginkan dengan menggunakan kipas angina sehingga diperoleh fraksi kental (Auliah et al., 2024).
4. Rancangan Formula

Tabel 4.1 Pembuatan Emulgel Ekstrak etanol daun Sirsak (Annona muricata. L)

	Bahan
	Kegunaan
	
	
	Konsentrasi formula (%)
	
	
	

	
	
	F1
	F2
	F3
	K-
	K+
	Range

	Ekstrak daun sirsak
	Zat aktif
	5
	10
	15
	
-
	Emulgel grape seed oil
	

	Na CMC
	Gelling agent
	3
	3
	3
	3
	
	3,0-6,0

	Paraffin cair
	Emolien
	5
	5
	5
	5
	
	5%

	Span 80
	Pengemulsi
	1
	1
	1
	1
	
	1%-15%

	Tween 80
	Pengemulsi
	3
	3
	3
	3
	
	1%-15%

	Propilenglikol
	Humektan
	5
	5
	5
	5
	
	15%

	Propil paraben
	Pengawet
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	
	0,01%

	Aquadest
	Pelarut
	Add 15
	Add 15
	Add 15
	Add 15
	
	










(Rowe, 2009).

Keterangan:

FI
 : Ekstrak daun sirsak 5%

FII
 : Ekstrak daun sirsak 10%

FIII
 : Ekstrak daun sirsak 15%

K(-)
 : Kontrol negatif tanpa ekstrak daun sirsak

K(+)
 : Kontrol positif emulgel grape seed oil
5. Pembuatan Sediaan Emulgel 
Massa gel dibuat dengan melarutkan Na CMC sedikit demi sedikit dalam air hangat, lalu digerus sampai terbentuk basis gel. Propil paraben dilarutkan dalam propilenglikol lalu dicampur dengan basis gel, dibuat emulsi dengan mencampurkan fase minyak span 80 dengan paraffin cair dan dipanaskan aduk hingga homogen, kemudian fase air dibuat dengan mencampurkan tween 80 dan ekstrak daun sirsak ke dalam aquadest aduk hingga homogen. Setelah itu fase minyak dimasukan kedalam fase air secara perlahan sambil diaduk hingga terbentuk emulsi, selanjutnya fase emulsi dicampurkan kedalam fase gel secara perlahan sambil digerus hingga terbentuk massa emulgel. Kemudian ditetesi Trietanolamin sebanyak lima tetes pada massa emulgel. Setelah dilakukan uji aktivitas antibakteri, evaluasi terhadap mutu fisik sediaan yang uji organoleptik, uji penentuan tipe emulsi, uji penentuan ph, uji homogenitas, uji stabilitas cycling test, dan uji antibakteri (Djuwarno et al., 2021).
6. Uji Evaluasi Sediaan Emulgel

Pengujian stabilitas mutu fisik emulgel meliputi: 

6.1 Uji Organoleptik

Hasil pengujian organoleptis yang meliputi bentuk, warna, dan bau dari sediaan emulgel ekstrak etanol daun sirsak (Annona muricata. L). Sediaan emulgel dinyatakan stabil bila tidak terdapat perubahan yang signifikan selama waktu penyimpanan (P. Chandra et al., 2023).
6.2 Uji pH 
Uji pH dilakukan untuk melihat tingkat keasaman sediaan agar sediaan tidak menyebabkan iritasi pada kulit. Sediaan emulgel dilakukan pengujian pH menggunakan pH meter, dengan cara mencelupkan stik pH meter ke dalam sediaan. Hasil nilai pH muncul pada monitor layar pH meter. Uji pH juga dilakukan untuk mengetahui jika pH sediaan emulgel memenuhi syarat, pH yang baik untuk kulit adalah 4,5- 6,5  (D. Chandra & Rahmah, 2022).
6.3 Uji Homogenitas

Uji homogenitas ini dilakukan untuk mengetahui bahan aktif terdistribusi merata atau tidak, sehingga tidak mengiritasi ketika digunakan. Sediaan emulgel masing-masing sebanyak 100 mg dioleskan pada object glass, kemudian diamati butiran kasar pada object glass, bila tidak terdapat butiran kasar maka sediaan emulgel homogen (D. Chandra & Rahmah, 2022).

6.4 Uji Daya Sebar

Sejumlah 0,5 g emulgel diletakkan diatas kaca dengan ukuran 10 x 10 cm dan ditutup lagi dengan kaca yang sama. Kemudian, diletakkan beban 976 gram tambahan dan didiamkan selama 1 menit lalu diukur diameternya. Daya sebar emulgel yang baik antara 5-7 cm (Istiqomah, 2021).

6.5 Uji Viskositas

Pengujian viskositas dilakukan menggunakan alat viscometer Brookfield dengan nomor spindel 4 dan dengan kecepatan 30 rpm. Nilai viskositas menurut SNI 16-4399 – 1996 yakni antara 2000-50.000 (Priani et al., 2024).
5.6 Uji stabilitas cycling test
Uji stabilitas dilakukan dengan cara sediaan disimpan pada suhu 4°C selama 24 jam, lalu hari berikutnya dipindahkan ke suhu 40° selama 24 jam (1 siklus). Uji ini dilakukan sampai enam siklus dengan total 12 hari. Setelah selesai dilakukan pengujian, dilakukan pengamatan kembali terhadap organoleptis, pH, dan viskositas (Asri Wulandari, 2022).
7. Uji Aktivitas Antibakteri

a. Sterilisasi alat

Sterilisasi untuk alat-alat yang digunakan antara lain: Alat-alat yang terbuat dari gelas dibungkus dengan kertas perkamen, disterilkan menggunakan oven pada suhu 170oC selama 1 jam. Alat-alat atau bahan-bahan jenis lainnya seperti media disterilkan di autoklaf pada suhu 121oC selama 15 menit. Jarum ose dan pinset disterilkan dengan cara fiksasi/dibakar pada lampu bunsen. Sebelum mulai daerah sekitar pengerjaan disemprotkan dengan etanol 70% dan dibiarkan selama 15 menit sebelum digunakan. Meja dibersihkan dari debu dan dilap menggunakan cairan desinfektan (Hafni et al., 2025).
b. Pembuatan media

MHA ditimbang sebanyak 9,5 gram (38g/L), kemudian dilarutkan kedalam 250 ml aquadest. Media dipanaskan sampai mendidih agar tercampur dengan sempurna, setelah itu dituang sebanyak 5 ml pada masing-masing 2 tabung reaksi steril dan ditutup mulut tabung reaksi dengan kapas steril. Kemudian disterilisasi ke dalam autoklaf selama 15 menit pada suhu 121ºC, setelah itu dibiarkan pada suhu ruangan dan diletakkan pada posisi miring sampai media memadat. Media agar miring digunakan untuk inokulasi bakteri (Hafni et al., 2025).
c. Peremajaan bakteri

Bakteri Propionibacterium acnes diambil dengan menggunakan kawat ose steril dari kultur murninya. Diambil sebanyak 1 - 3 ose lalu diinokulasikan dalam media agar, lalu diinkubasi dalam inkubator pada suhu 37ºC selama 1 x 24 jam (Hafni et al., 2025).

d. Pembuatan suspensi bakteri uji 

Bakteri uji yang telah diinokulasi diambil sebanyak 1 - 3 ose steril lalu di masukkan ke dalam tabung reaksi yang berisi 10 mL larutan NaCl 0,9% lalu dihomogenkan hingga diperoleh kekeruhan (Sangkoy et al., 2023).
e. Pengujian aktivitas antibakteri

Pada pengujian ini menggunakan metode difusi agar (paper disc yang digunakan berukuran 6 mm). Pertama dituang media Mullen Hilton agar (MHA) sebanyak 10 ml ke dalam botol coklat, setelah itu ditambahkan suspensi bakteri sebanyak 0,1 ml kemudian dihomogenkan. Setelah homogen dituang ke dalam cawan petri dan di tunggu hingga memadat. Sampel yang telah di tentukan konsentrasinya ditotolkan pada masing-masing piperdisc dengan menggunakan mikropipet 10 µl. Masing-masing cawan petri diberi  label, Letakkan piper disc yang telah ditotolkan sampel uji  menggunakan pinset kedalam cawan petri lalu diinkubasi selama 1 x 24 jam, kemudian diamati dan di ukur zona hambatnya (Katili et al., 2020).
F. Analisis Data

Data diambil dari hasil pengamatan terhadap data hasil uji sifat fisik emulgel (Uji organoleptik, Uji tipe emulsi, Uji pH, Uji homogenitas, Uji stabilitas cycling test, Uji antibakteri) dan data hasil uji aktivitas terhadap propionibacterium acne dianalisis dengan ANOVA (Analysis of Varians LSD) untuk membandingkan nilai diameter zona hambat dari F0 (kontrol negatif), formula I, II, III, FIV (kontrol positif ) menggunakan jangka sorong dengan rumus  [image: image16.png]


(Fiana et al., 2020) .
BAB IV

HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penelitian

Berdasarkan hasil penelitian tentang formulasi dan uji aktivitas antibakteri sediaan emulgel fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) terhadap Propionibacterium acne yang dilakukan di Laboratorium Biologi, Laboratorium Teknologi Sediaan Farmasi dan Laboratorium Mikrobiologi Universitas Megarezky Makasssar maka di dapatkan hasil berikut:
1.  % Rendemen 

    Hasil yang didapatkan berdasarkan penelitian yaitu sebagai berikut:

                                     Tabel 4.1 Hasil rendamen 

	Simplisia

(g)
	Pelarut


(L)

	Ekstrak kental

(g)
	Bobot rendaman

(%)

	500
	5
	21,60
	4,32


2. % Rendeman Fraksi 
    Hasil fraksi yang didapatkan berdasarkan penelitian yaitu sebagai berikut:

  Tabel 4.2 Hasil Fraksi n-heksana
	Ekstrak kental

(g)
	Bobot Fraksi

(g)
	Bobot rendamen

(%)

	21,60
	10,00
	46,30


3. Evaluasi Sediaan

  a. Uji organoleptik

      Hasil yang didapatkan berdasarkan penelitian yaitu sebagai berikut:

Tabel 4.3 Hasil pengamatan uji organoleptik

	
	Bentuk
	
	Warna
	
	Bau
	

	Formula
	Sebelum cycling test
	Setelah cycling test
	Sebelum cycling test
	Setelah cycling test
	Sebelum cycling test
	Setelah cycling test

	K -
	Semi solid
	Semi solid
	Bening
	Bening
	Bau khas
	Bau khas

	F1
	Semi solid
	Semi solid
	Kuning
	Kuning
	Bau khas 
	Bau khas

	F2
	Semi solid
	Semi solid
	Kuning
	Kuning
	Bau khas
	Bau khas

	F3
	Semi solid
	Semi solid
	Kuning
	Kuning
	Bau khas
	Bau khas


Keterangan :
K-
: Formula emulgel tanpa menggunakan fraksi daun sirsak (Annona              muricata L)

F1
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona  muricata L)   5%

F2
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 10%

F3
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 15%
b. Uji pH

     Hasil yang diperoleh berdasarkan penelitian yaitu sebagai berikut:

Tabel 4.4 Hasil penelitian uji pH sediaan emulgel
	
	
	pH
	
	

	Formula
	Sebelum cycling tes
	Setelah cycling tes
	Range
	Signifikan

	K-
	4.70
	5.00
	
	

	F1
	4.76
	5.22
	4,5-8.0


	0,057
(P >0,05)

	F2
	4,60
	5.14
	
	

	F3
	4,61
	5.43
	
	


Keterangan :

K-
: Formula emulgel tanpa menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L)

F1
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 5%
F2
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 10%

F3
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 15%
c. Homogenitas

    Hasil yang didapatkan berdasarkan penelitian yaitu sebagai berikut:
Tabel 4.5 Hasil penelitian uji homogenitas sediaan emulgel
	
	Homogenitas
	
	Syarat

	Formula
	Sebelum cycling tes
	Setelah cycling tes
	Setelah cycling tes

	K-
	Homogen
	Homogen
	

	F1
	Homogen
	Homogen
	Homogen

	F2
	Homogen
	Homogen
	

	F3
	Homogen
	Homogen
	


Keterangan :

K-
: Formula emulgel tanpa menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L)

F1
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 5%
F2
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 10%
F3
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 15%
d. Uji daya sebar

      Hasil yang di dapatkan berdasarkan penelitian yaitu sebagai berikut:

Tabel 4.6 Hasil pengamatan uji daya sebar sediaan emulgel
	
	
	Daya sebar (cm)
	

	

	Formula
	Sebelum cycling tes
	Setelah cycling tes
	Range
	
Signifikan

	K-
	5,5
	7,0
	
	

	F1
	5,3
	6,5
	5-7 (Cm)


	0,051

(P >0,05)

	F2
	5,5
	6,0
	
	

	F3
	5,2
	7,0
	
	


Keterangan :

K-
: Formula emulgel tanpa menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L)

F1
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 5%
F2
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 10%
F3
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 15%
e. Uji Viskositas
    Hasil yang di dapatkan berdasarkan penelitian yaitu sebagai berikut:
Tabel 4.7 Hasil pengamatan uji viskositas emulgel
	
	
	
Viskositas

(mpas)
	
	

	Formula
	Sebelum cycling tes
	Setelah cycling tes
	Range
	Signifikan

	K-
	6900
	6960
	
	

	F1
	5859
	6500
	
	

	F2
	4460
	4859
	2000-50000


	0.116

(P<0,05)

	F3
	5420
	6820
	
	


Keterangan :

K-
: Formula emulgel tanpa menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L)

F1
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 5%
F2
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 10%
F3
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L) 15%
4. Uji aktivitas bakteri propionibacterium acne
     Hasil yang di dapatkan berdasarkan penelitian yaitu sebagai berikut:

       Tabel 4.9 Hasil pengamatan uji aktivitas bakteri propionibacterium acne

	Formula
	
	Replikasi
	
	Diameter rata-rata (mm)
	Kategori
	Signifikan

	
	I
	II
	III
	
	
	

	K+
	11,7
	12,35
	14,5
	12,85
	Kuat
	

	K-
	0
	0
	0
	0
	Tidak ada
	

	F1
	8,15
	9,2
	9,9
	9,08
	Sedang
	0.013
(P<0,05)

	F2
	8,95
	10,3
	10,35
	9,8
	Sedang
	

	F3
	10,65
	11,3
	13
	11,65
	Kuat
	


     Keterangan :

     K+
: Formula emulgel Dr. Ferihana kosmetik
     K-
: Formula emulgel tanpa menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L.)

F1
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) 5%

F2
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) 10%
F3
: Formula emulgel menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) 15%
B. Pembahasan

Penelitian ini bersifat eksperimental yang bertujuan untuk mengetahui aktivitas antibakteri sediaan emulgel fraksi daun sirsak (Annona muricata L.). Tanaman daun sirsak ini adalah tanaman yang tumbuh didaerah yang beriklim tropis dan dan dapat tumbuh diberbagai daerah salah satunya di daerah antang kecamatan manggala kota Makassar. Pemanfaatan daun sirsak untuk kecantikan dari berbagai sumber yaitu melawan tanda penuaan kulit, mengurangi flek hitam, menyembuhkan jerawat, mencerahkan kulit wajah, dan mengurangi komedo. Hal inilah yang mendorong peneliti untuk menjadikan daun sirsak (Annona muricata L.) ini sebagai suatu sediaan skincare antibakteri. Adapun sediaan yang dibuat adalah emulgel, pemilihan sediaan emulgel sangat cocok untuk kulit karena bisa mengatasi dan mengobati jerawat (Nurulisma Saputri & Raya Wida Nur Vivid, 2022).
Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui ekstrak daun sirsak (Annona muricata L.) dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan emulgel yang stabil secara fisik dan kimia, untuk mengetahui formulasi sediaan emulgel ekstrak daun sirsak (Annona muricata  L.) terhadap bakteri Propionibacterium acne, dan untuk mengetahui konsentrasi yang paling efektif menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acne.

Berdasarkan hasil penelitian sebelumnya yang telah dilakukan menyatakan bahwa zat aktif atau senyawa metabolit yang terdapat didalam daun sirsak (Annona muricata L.) positif mengandung flavonoid, alkaloid dan saponin yang dapat dimanfaatkan sebagai antibakteri dengan mekanisme kerja flavonoid menghambat fungsi membran sel dan menghambat sintesis asam nukleat sehingga dapat merusak membrane sel bakteri dan di ikuti dengan keluarnya senyawa intraseluler. Alkaloid sebagai antibakteri karena adanya gugus basa yang yang mengandung nitrogen, apabila mengalami kontak langsung dengan bakteri yang akan bereaksi dengan peptidoglikan dan berperan dalam dinding sel bakteri yang akan mengubah keseimbangan genetik pada asam DNA sehingga DNA bakteri mengalami kerusakan, kerusakan DNA ini akan mendorong terjadinya lisis pada inti sel sehingga mengakibatkan kerusakan sel yang membuat sel-sel bakteri tidak mampu melakukan metabolisme. Saponin menurunkan tegangan permukaan sehingga mengakibatkan naiknya permeabilitas atau kebocoran sel dan menyebabkan senyawa intraseluler akan keluar yang mengakibatkan kematian sel (Meitania Utami et al., 2022).
Pada penelitian ini formulasi sediaan emulgel antijerawat dibagi menjadi tiga kelompok yang merupakan sediaan emulgel antibakteri dengan menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) dengan konsentrasi 5%, F2 dengan konsentrasi 10%, dan F3 menggunakan konsentrasi 15% dan basis yang tanpa menggunakan fraksi daun sirsak (Annona muricata L.). Konsentrasi 5% hingga 15% yang merupakan konsentrasi yang memiliki aktivitas sebagai antibakteri.
Sedian emulgel anti jerawat fraksi daun sisak (Annona muricata L.) dilakukan uji sediaan yang bertujuan untuk memastikan kualitas, keamanan, dan manfaat dari emulgel memenuhi spesifikasi yang diharapkan serta stabil selama penyimpanan (cycling tes). Uji kestabilan meliputi uji organoleptik, uji pH, uji homogenitas, uji daya sebar, uji viskositas, dan uji tipe emulsi.
Cycling test bertujuan untuk pengujian stabilitas dengan simulasi adanya perubahan suhu (panas dan dingin) pada interval waktu tertentu. Uji ini dilakukan dengan menyimpan sediaan emulgel pada suhu ruangan (25-35oC) dan lemari pendingin dengan suhu 4oC. Tujuan uji stabilitas adalah untuk mengetahui kestabilan dari sediaan yang dipengaruhi oleh perbedaan suhu (D. Chandra & Rahmah, 2022).
Uji organoleptik, pada pengujian ini bertujuan untuk melihat warna, bau, dan bentuk sediaan. Berdasarkan hasil pengujian organoleptik pada sediaan kontrol negatif memiliki warna bening, aroma bau khas dengan tekstur semi padat. Pada sediaan emulgel fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) konsentrasi 5%, 10%, dan 15% memiliki warna kuning, aroma bau khas dengan tekstur semi padat. Dan pada hasil pengamatan setelah dilakukan uji cycling test diperoleh hasil yang sama sehingga dapat dikatakan bahwa uji organoleptik sediaan emulgel anti jerawat dinyatakan stabil dan memenuhi syarat (Kaitu et al., 2023).
Pengukuran pH sediaan bertujuan untuk mengetahui apakah pH emulgel yang dibuat telah sesuai dengan range pH fisiologis kulit normal yaitu sebesar 4,5 – 6,5 sehingga aman saat digunakan. Hasil evaluasi pada tabel 4.4 menunjukkan bahwa semua sediaan memiliki pH 5,0 yang memenuhi syarat dan dikatakan signifikan karena nilainya harus lebih dari 0.05. Jika pH sediaan bersifat basa (> 6,5), dapat menyebabkan kulit kering, pecah-pecah dan bersisik setelah penggunaan. Sebaliknya apabila pH sediaan asam (< 4,5), maka dapat menyebabkan iritasi, kulit cepat kering, dan dapat mempengaruhi elastisitas kulit. Selama penyimpanan, pH semua sediaan stabil pada pH 5,0 (DAUD et al., 2023).
Uji homogenitas, Pada uji homogenitas sediaan dioleskan pada object glass kemudian diamati butiran kasar pada object glass. Bila tidak terdapat butiran kasar maka sediaan emulgel homogen. Berdasarkan tabel 4.5 hasil pengamatan uji homogenitas sediaan emulgel anti jerawat telah homogen karena tidak adanya butiran disetiap formula sebelum dan sesudah cycling test (D. Chandra & Rahmah, 2022).
Uji daya sebar merupakan pengujian untuk menilai kemampuan penyebaran sediaan topikal di atas permukaan kulit saat pemakaian. Daya sebar emulgel dapat mempengaruhi kenyamanan pengguna, karena emulgel harus mudah dioleskan pada kulit. Daya sebar yang baik menyebabkan kontak antara sediaan dengan kulit menjadi luas. Tabel 4.6 menunjukkan daya sebar pada keempat formula berkisar pada 5,2-7,0 cm. Hasil ini memenuhi standar range daya sebar yaitu 5-7 cm. Range nilai tersebut menunjukkan konsistensi semisolid yang sangat nyaman dalam penggunaan. Sediaan tetap stabil selama penyimpanan pada suhu kamar, meskipun mengalami perubahan yang tidak signifikan dan tetap memenuhi syarat daya sebar untuk sediaan semi solid (DAUD et al., 2023).
Uji viskositas dilakukan untuk mengetahui tingkat kekentalan dari sediaan yang dihasilkan. Berdasarkan hasil uji viskositas pada tabel 4.7 sebelum cycling test F0 memiliki viskositas tertinggi dibandingan formula lain hal ini dikarenakan konsentrasi air yang ditambahkan pada basis lebih tinggi. Sedangkan nilai viskositas sesudah cycling test F0, F1,F2 dan F3 mengalami peningkatan nilai viskositas. Hal ini dikarenakan adanya pengaruh dari beberapa faktor yaitu penyimpanan, suhu dan eksipien. Berdasarkan hasil keempat formula sebelum dan sesudah cycling test memenuhi persyaratan viskositas yang baik menurut SNI 16-4399-1996 adalah 2000-50.000 cps (Rumanti et al., 2022).
.
Dalam penelitian ini dilakukan uji daya hambat pada formula emulgel fraksi daun sirsak (Annona muricata L.). Pengujian uji aktivitas antibakteri, hal yang perlu diperhatikan terlebih dahulu yakni alat-alat yang digunakan dibungkus menggunakan kertas bekas kemudian disterilkan menggunakan oven selama 60 menit. Pengujian tersebut dilanjutkan dengan pembuatan Mullen Hilton Agar (MHA) sebanyak 1,14 gram dilarutkan dalam 30 ml aquadest menggunakan erlemeyer, setelah itu diaduk hingga homogen, dipanaskan menggunakan Bunsen hingga mendidih. Lalu disterilkan dalam autoklaf pada suhu 37oC selama 15 menit.

Bakteri yang digunakan adalah propionibacterium acne yang sudah di inokulasikan pada medium agar. Pada pengujian ini menggunakan metode difusi agar (paper disc yang digunakan berukuran 6 mm). Pertama biakkan bakteri diambil 3 ose lalu disupensikan ke dalam tabung reaksi yang telah ditambahkan Nacl sampai di dapatkan larutan suspensi yang keruh kemudian ditimbang media Mullen Hilton agar (MHA) sebanyak 1,14 gram dan dilarutkan ke dalam botol coklat sebanyak 30 ml, setelah itu ditambahkan suspensi bakteri sebanyak 0,1 ml kemudian dihomogenkan. Setelah homogen dituang ke dalam cawan petri dan di tunggu hingga memadat. Sampel yang telah di tentukan konsentrasinya ditotolkan pada masing-masing piperdisc dengan menggunakan mikropipet 10 µl. Masing-masing cawan petri diberi label, Letakkan piper disc yang telah ditotolkan sampel uji  menggunakan pinset kedalam cawan petri lalu diinkubasi selama 1 x 24 jam, kemudian diamati dan di ukur zona hambatnya (Katili et al., 2020).
Penentuan kategori pernyataan yang disampaikan bahwa kekuatan aktivitas antibakteri di kelompokkan menjadi empat kategori yaitu aktivitas lemah (<5mm), sedang (5-10 mm), kuat (10-20 mm) dan sangat kuat (>20mm) (Fiana et al., 2020).
Berdasarkan hasil pengamatan uji aktivitas antibakteri sediaan emulgel fraksi etanol daun sirsak (Annona muricata L.) terhadap Propionibacterium acne yang telah dilakukan pada F0 tanpa fraksi etanol daun sirsak (Annona muricata L.) zona hambat yang di dapatkan tidak ada dikarenakan aquadest yang digunakan sebagai bahan pengenceran tidak memiliki aktivitas untuk menghambat pertumbuhan bakteri, hal ini disebabkan karena aquadest mengandung unsur hydrogen (H) dan oksigen (O) yang merupakan nutrisi yang dibutuhkan oleh mikroorganisme untuk bisa tetap hidup (Fiana et al., 2020). F1 sediaan emulgel fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) pada konsentrasi 5% memiliki zona hambat berdiameter rata-rata 9.08 mm kategori sedang, sedangkan pada FII sediaan emulgel fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) konsentrasi 10% memiliki zona hambat berdiameter rata-rata 9,8 mm kategori sedang, Kemudian FIII sediaan emulgel fraksi daun sirsak (annona muricata L.) konsentrasi 15% memiliki zona hambat berdiameter rata-rata 11,65 mm kategori sedang, sedangkan pada kontrol positif sediaan emulgel memiliki zona hambat berdiameter rata-rata 12,85.
Pada hasil pengukuran diameter hambat bakteri menunjukkan peningkatan zona hambat pertumbuhan bakteri yang terbentuk seiiring dengan peningkatan konsentrasi ekstrak. Hal ini disebabkan semakin banyak senyawa aktif yang terkandung dalam ekstrak. Semakin meningkatnya konsentrasi ekstrak maka zona luas hambat semakin luas sehingga semakin banyak pertumbuhan sel mikroba terhambat atau mengalami kematian sel (Santoso et al., 2022).
BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan makan dapat disimpulkan bahwa :

1. Fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan emulgel yang stabil secara fisika dan kimia.
2. Fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) mempunyai aktivitas antibakteri terhadap Propionibacterium acne dengan diameter rata-rata daya hambat pada formula I (9.08 mm), Formula II (9,8 mm), Formula III (11,65 mm) dan dikategorikan sedang dan kuat.
3. Fraksi daun sirsak (Annona muricata L.) dengan konsentrasi yang paling efektif menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acne terdapat pada Formula III (11,65 mm).

B. Saran

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan maka disarankan untuk dilakukan penelitian yang lebih lanjut dengan membuat sediaan atau formulasi skincare yang berbeda menggunakan daun sirsak dan bakteri Propionibacterium acne untuk mengetahui aktivitas antibakteri.
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Perhitungan

1. Perhitungan Rendemen Ekstrak Daun Sirsak (Annona Muricata. L)
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3. Perhitungan Bahan

Formula I 

Ekstrak Daun Sirsak

=  [image: image27.png]100



 x 15 = 0,75
Na CMC 


= [image: image29.png]100



 x 15 = 0,45
Paraffin Cair


= [image: image31.png]100



 x 15 = 0, 75
Span 80


= [image: image33.png]oo



 x 15 = 0,15 
Tween 80


=  [image: image35.png]100



 x 15 = 0,45
Propilenglikol


= [image: image37.png]100



 x 15 = 0,75
Propil Paraben


= [image: image39.png]


 x 15 = 0,015
Aquadest


= Add 15%

Formula II

Ekstrak Daun Sirsak

=  [image: image41.png]100



 x 15  = 1,5
Na CMC 


= [image: image43.png]100



 x 15 = 0,45
Paraffin Cair


= [image: image45.png]100



 x 15 = 0, 75

Span 80


= [image: image47.png]oo



 x 15 = 0,15 

Tween 80


=  [image: image49.png]100



 x 15 = 0,45
Propilenglikol


= [image: image51.png]100



 x 15 = 0,75

Propil Paraben


= [image: image53.png]


 x 15 = 0,015
Aquadest


= Add 15%

Formula III
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4. Perhitungan Aktivitas

a. Rumus Perhitungan Aktivitas
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Keterangan : 

L = Luas

Dv = Diameter vertikal

DH = Diameter Horizontal

DC = Diameter Cakram
b. Propionibacterium acne
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Lampiran 2 : Skema Kerja
1. Pembuatan ekstrak etanol daun Sirsak (Annona muricata L.)





· Dibersihkan 
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· Dikeringkan
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4. Pengujian aktivitas antibakteri




















Lampiran 3. Gambar
1. Pengambilan sampel
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	Gambar 3.1 Pengambilan sampel daun sirsak (Annona muricata L)
	Gambar 3.2  Pencucian sampel 


	[image: image122.jpg]




	[image: image123.jpg]' : ‘N 'm—"—' T — - ' J
- Bin i T i B ~ 5 . - ' “
— : L T e ' ; 2
R e M . SN ) PR el L . . T
- v A S T N : . ~ ‘
G f p - ; : : e

o ) ~ X 8
. ! ot A L s aant e ot . ; ' -
e . ——————l o B | T TR e . v
o - ,WMJ‘WI “v ¥ v’! #: g i dhh: o .

-





	Gambar 3.3 Sampel dikeringkan
	Gambar 3.4 Bobot simplisia setelah diblender
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	Gambar 3.5 Proses maserasi 
	Gambar 3.6 Penguapan
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	Gambar 3.7 Ekstrak di angin-anginkan
	Gambar 3.8 Ekstrak kental 
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	Gambar 3.9 Proses fraksi
	Gambar 3.10 Hasil fraksi


2. Formulasi sediaan emulgel
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	Gambar 3.11 Penyiapan alat dan bahan
	Gambar 3.12 penimbangan bahan
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	Gambar 3.13 Proses pembuatan sediaan emulgel
	Gambar 3.14 Sediaan emulgel fraksi daun sirsak (Annona muricata L)


3. Evaluasi sediaan

    a. Uji organoleptik
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	Gambar 3.15 Pengujian Bau sediaan emulgel
	Gambar 3.16 Pengujian tekstur emulgel


c. Uji pH
	[image: image136.jpg]




	 [image: image137.jpg]




	Gambar 3.17 Kontrol negatif sebelum cycling tes
	Gambar 3.18 Kontrol negatif setelah cycling test
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	Gambar 3.19 Formula I 5% sebelum cycling test
	Gambar 3.20 Formula I 5% setelah Cycling test
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	Gambar 3.21 Formula II 10% sebelum cycling test 
	Gambar 3.22 Formula II 10% setelah cycling test
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	Gambar 3.23 Formula III 15% sebelum cycling test
	Gambat 3.24 Formula III 15% setelah cycling test


c. Uji homogenitas
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	Gambar 3.25 Kontrol negatif sebelum cycling test
	Gambar 3.26 kontrol negatif setelah cycling test
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	Gambar 3.27 Formula I 5% sebeluum cycling test
	Gambar 3.28 Formula I 5% setelah cycling test
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	Gambar 3.29 Formula II 10% sebelum cycling test
	Gambar 3.30 Formula II 10% setelah cycling test
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	Gambar 3.31 Formula III 15% sebelum cycling test
	Gambar 3.32 Formula III 15% setelah cycling test


d. Uji daya sebar
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	Gambar 3.33 kontrol negative sebelum cycling test
	Gambar 3.34 kontrol negative setelah cycling test 
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	Gambar 3.35 Formula I 5% sebelum cycling test
	Gambar 3.36 Formula I 5% setelah cycling test


	        [image: image156.jpg]SRS 1 T
R ol o

o





	[image: image157.jpg]e

T

[

I

|2 Se—

(i

|

=
=
m—
e
i
e
=

i






	Gambar 3.37 Formula II 10% sebelum cycling test
	Gambar 3.38 Formula II 10% setelah cycling test 
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	Gambar 3.39 Formula III 15% sebelum cycling test
	Gambar 3.40 Formula III 15% setelah cycling test 


e. Uji viskositas
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	Gambar 3.41 Kontrol negative sebelum cycling test
	Gambar 3.42 Kontrol negative  setelah cycling test 
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	Gambar 3.43 Formula I 5% sebelum cycling test
	Gambar 3.44 Formula I 5% setelah cycling test 
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	Gambar 3.45 Formula II 10% sebelum cycling test
	Gambar 3.46 Formula II 10% setelah cycling test 
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	Gambar 3.47 Formula III 15% sebelum cycling test
	Gambar 3.48 Formula III 15% setelah cycling test 


f. Cycling Test
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	Gambar 3.57 Suhu kulkas 4o
	Gambar 3.58 Suhu oven 40o


g. Uji aktivitas antibakteri     
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	Gambar 3.59 Kontrol positif
	Gambar 3.60 Proses pengukuran
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	Gambar 3.61 Hasil zona hambat replikasi 1 bakteri Propionibacterium acne
	Gambar 3.62 Hasil zona hambat replikasi II bakteri Propionibacterium acne
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	Gambar 3.63 Hasil zona hambat replikasi 3 bakteri Propionibacterium acne


Lampiran 4. Analisis Data
1. Uji ph
Tabel 4.10
[image: image175.png]Tests of Normality

KolmogorowSmimov* Shapiro-Wilk
Statistic o sig Statistic o sig
Sebelum_Cyeling 274 4 893 4 398
Sesudah_Cyeling 200 4 985 4 928

a.Liliefors Significance Correction




Tabel 4.11
[image: image176.png]Paired Samples Statistics
Mean N Std.Deviation _Std. Error Mean

Pair1 Sshelum_Cycling 46675 4 07632 03816
Sesudah_Cycling 61975 4 17970 08985





Tabel 4.12
[image: image177.png]Paired Samples Correlations

Significance
N Comelation One-Sidedp Two-Sidedp
Pair1_ Sehelum_Cycling & 4 33 332 664

Sesudah_Cycling





Tabel 4.13
[image: image178.png]Paired Samples Test

Paired Diftrences significance
95% Confidznce Interval of the
Difference
Mean  Std Deviation _Std.ErrorMean  Lower Upper t df  One-sidedp Two-Sidedp
Pair1 Ssbelum_Cycling - ~53000 21756 10878 -87619 18381 4872 3 008 057

Sesudah_Cycling





2. Uji daya sebar
Tabel 4.14
[image: image179.png]Tests of Normality

KolmogorowSmimov* Shapiro-Wilk
Statistic o sig Statistic o sig
Sebelum_Cyeling 298 4 849 4 224
Sesudah_Cyeling 283 4 863 4 272

a.Liliefors Significance Correction




Tabel 4.15
[image: image180.png]Paired Samples Statistics
Mean N Std.Deviation _Std. Error Mean

Pair1  Sshelum_Cycling 53750 4 15000 07500
Sesudah_Cycling__6.6250 4 47871 23936





Tabel 4.16
[image: image181.png]Paired Samples Correlations

Significance
N Comelation One-Sidedp Two-Sidedp
Pair1_ Sehelum_Cycling & 4 ~406 207 594

Sesudah_Cycling





Tabel 4.17
[image: image182.png]Paired Samples Test

Paired Differences Significance
95% Confidence Interval of the
Diference
Mean _ Std. Deviation _Std. Error Mean Lower Upper t o One-Sidedp Two-Sidedp
Pair1  Sehelum_Cycling- -1.25000 55678 27839 213598 36404 -4.490 3 010 051

Sesudah_Cycling





3. Uji viskositas
Tabel 4.18
[image: image183.png]Tests of Normality

KolmogorowSmimov* Shapiro-Wilk
Statistic o sig Statistic o sig
Sebelum_Cyeling 172 4 996 4 986
Sesudah_Cyeling 338 4 794 4 093

a.Liliefors Significance Correction




Tabel 4.19
[image: image184.png]Paired Samples Statistics
Mean N Std.Deviation _Std. Error Mean

Pair1 Sshelum_Cycling 56597500 4 101239004 50619502
Sesudah_Cycling_6284.7500 4 969.80251 484.90126





Tabel 4.20
[image: image185.png]Paired Samples Correlations

Significance
N Comelation One-Sidedp Two-Sidedp
Pair1_ Sehelum_Cycling & 4 836 082 164

Sesudah_Cycling





Tabel 4.21
[image: image186.png]Paired Samples Test

Paired Differences Significance
95% Confidence Interval of the
Diference
Mean  Std. Deviation _Std. Error Mean Lower Upper t o One-Sidedp Two-Sidedp
Pair1 Ssbelum_Cycling- 62500000  568.97042 28448521 -1530.35890 28038890 2197 3 058 116

Sesudah_Cycling





4. Uji Aktivitas Antibakteri
Tabel 4.22
[image: image187.png]Tests of Normality

KolmogorowSmimov* Shapiro-Wilk
Konsentrasi_ Statistic o sig Statistic o sig
Zona_Hambat K+ 300 3 913 3 427
5.00 219 3 987 3 780
10.00 e 3 777 3 060
15.00 280 3 938 3 518

a.Lilliefors Significance Correction




Tabel 4.23
[image: image188.png]Zona_Hambat

Descriptives

95% Canfidence Interval for

Mean

N Mean  Std. Deviation Std.Error _LowsrBound  UpperBound  Minimum _Maximum
K 3 128500 146544 84607 9.2007 164303 1170 1450
5.00 3 908m 88081 50854 6.8953 112714 815 9.90
10.00 3 asee7 79425 45856 7.8936 11.8307 895 1035
15.00 3 116500 121347 70089 86356 146644 1085 13.00
Total 12 108625 181498 52304 9.7003 12,0157 815 1450





Tabel 4.24
[image: image189.png]Tests of Homogeneity of Variances

Levene
Statistic il an sig
Zona_Hambat _Based on Mean 781 8 537
Based on Median 183 8 905
Based on Median and with 183 6521 904
adjusted df
Based on timmed mean 11 8 572





Tabel 4.25
[image: image190.png]Zona_Hambat

ANOVA

sum of
Squares df  MeanSquare sig

Between Groups. 26.182 3 8727 6945 013

Within Groups 10,053 8 1.267

Total 36.236 11





Tabel 4.26
[image: image191.png]Multiple Comparisons
DependentVariable: Zona_Hambat

LsD
Mean 95% Confidence Interval
() Konssntrasi_(J) Konsentrasi _ Difference (-))  Std.Emor _ Sig.  LowerBound _Upper Bound
K 5.00 376667 91530 003 16560 58774
10.00 208333 91530 012 8726 5.0040
15.00 120000 91530 226 -107 33107
500 K a7ese7 91530 003 58774 16560
10.00 78333 91530 47 -2.8040 1.3274
15.00 286867 91530 023 46774 -4560
10.00 K 208338 91530 012 -5.0040 -8728
5.00 78333 91530 47 13274 28940
15.00 78333 91530 087 -3.8940 3274
15.00 K 120000 91530 226 -33107 9107
500 266667 91530 023 4560 48774
10.00 178333 91530 087 3274 38940

* The mean difference is significant atthe 0.05 level.
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: Bapak Gubernur Prov. SulSel
Cq. Kepala UPT P2T BKPMD-PTSP

Di -
Makassar

Dengan hormat,

Dalam rangka penyelesaian tugas akhir Mahasiswa Fakultas Farmasi Program
studi S1 Farmasi Universitas Megarezky Makassar, maka bersama ini kami
mohon kiranya Bapak/Ibu berkenan menerima Mahasiswa (i) kami yang
tersebut namanya di bawah ini untuk melakukan Penelitian di Instansi/
wilayah kerja yang Bapak/Ibu Pimpin.

Nama : FAJAR DIAN PRATIWI

NIM :D1B121099

Judul Skripsi/KTI : FORMULA DAN UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI
SEDIAAN EMULGEL EKSTRAK ETANOL DAUN
SIRSAK (Annona Muricata L) TERHADAP
Propionibacterium acne

i1, apt. Nielma Auliah, S.Si., M.Si,

2.Dr. Gempita MM

:Laboratorium Teknologi Farmasi, Laboratorium
Mikrobiologi Farmasi, Laboratorium Fitokimia

Farmasi Universitas Megarezky

Pembimbing

Tempat Penelitian

Demikian surat permohonan penelitian ini, atas bantuan dan kerjasamanya

diucapkan terima kasih.

1. Yang Bersangkutan

2. Arsip





















































Daun Sirsak (Annona muricata L.)





Ekstrak Daun Sirsak





Kandungan Senyawa: 


Flavonoid 


Alkaloid


Saponin


(Widyananda et al., 2021)

















Formulasi Sediaan Emulgel





Evaluasi Sediaan





Uji Aktivitas





Uji Organoleptik


Uji pH


Uji Homogenitas


Uji Daya Sebar


Uji Viskositas


Uji Cycling test











Propionibacterium acne





Formulasi Sediaan Emulgel





Evaluasi Sediaan


Uji Aktivitas Antibakteri





Ekstrak Daun Sirsak 5%





Ekstrak Daun Sirsak 15%





Ekstrak Daun Sirsak 10%





Daun sirsak (Annona muricata L.)





Serbuk daun sirrsak 





Serbuk halus daun sirsak 











Filtrasi 





Dipekatkan dengan rotary evaporator (suhu 40’C) 





 Ekstrak kental daun sirsak (Annona muricata L.)





Ditimbang ekstrak etanol sebanyak 21,60 gram dan larutkan dalam aquadest





Dimasukkan larutan ekstrak ke dalam corong pisah 





Ditambahkan pelarut n-heksan dan aquadest sebanyak 200 ml dengan perbandingan 1:1





Didiamkan hingga kedua fase memisah





Ditampung fase n-heksan dalam gelas kimia dan proses ini diulangi sampai 3 kali





Diangin-anginkan hasil fraksi dengan menggunakan kipas angin sehingga diperoleh fraksi kental





Melarutkan Na CMC ke dalam air hangat





Propil paraben dilarutkan dalam propilengkol, lalu dicampur dengan basis gel





Dicampurkan tween 80 dengan ekstrak daun sirsak ke dalam aquadest aduk hingga homogen (Fase air)





Dicampurkan span 80 dengan paraffin cair dan dipanaskan aduk hingga homogen (Fase minyak)





Dicampur fase minyak ke dalam fase air diaduk hingga terbentuk emulsi 





Dicampur fase emulsi ke dalam fase gel gerus hingga terbentuk massa emulgel





Emulgel siap untuk dievaluasi





Uji Organoleptik


Uji pH


Uji Homogenitas


Uji Daya Sebar


Uji Viskositas


Uji Cycling Tes





Dituang media MHA sebanyak 10 mL ke dalam botol coklat 





Ditambahkan suspensi bakteri sebanyak 0,1 mL kemudian dihomogenkan





Dituang ke dalam cawan petri dan ditunggu hingga memadat 





Sampel di totolkan pada masing-masing piperdisc menggunakan mikropipet 10 µl





Diberi label pada masing-masing cawan petri  





Diletakan piperdisc yang telah ditotolkan sampel uji menggunakan pinset ke dalam cawan petri 





Di inkubasi selama 1 x 24 jam 





Diamati dan diukur zona hambatnya









